
关于我们 
 

健康老年服务（Healthy Ageing 

Service，简称 HAS）为正在遭遇或有

可能遭遇精神健康问题的老年人（65 

岁以上的人群、50 岁以上的原住民或

托雷斯海峡岛民）提供支持。 

 
 

我们为以下地方政府区域提供服务： 

 
我们的团队成员包括： 

精神科顾问医生 

高级精神科注册医师 

心理健康护士 

心理学家 

社工 

职业治疗师 

同侪支持工作者 

福利工作者 

治疗犬 
 根据您对支持的要求，您可能会和我们

的一名或多名团队成员打交道。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
 
 
 

这项由联邦资助的服务是免费的。 

我们的团队 

• Manningham 

• Maroondah 

• Whitehorse 

• Mitchell 

（部分区域） 

• Yarra Ranges 

（部分区域） 

• Murrindindi（部分

区域） 

• Banyule 

• Knox 

• Monash 

• Nillumbik 

• Whittlesea 

• Boroondara 
圣文森特老年心理健康中心（St Vincent’s 

Aged Mental Health）竭尽全力促进社区对有心

理健康问题或障碍的人的接纳，并减少对他们的

歧视。 

我们欢迎各种信仰、文化背景、性别、能力和性取
向的人。在我们的医院里，每个病人都是平等的。
我们将竭诚为您服务。 

我们已尽一切努力确保本手册中的资源是最新的，以

及信息在印刷时是准确的。 

健康老
年服务 

HAS Service Promotion Trifold Flyer_Simplified Chinese 



我们的服务 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
简短干预 

HAS 在您的个人场所中提供个人心理健康支

持。我们的支持以人为本，由跨学科团队成

员提供。我们还提供犬类辅助治疗。在我们

的简短干预中，我们会帮助您和您的全科医

生实现您的心理健康目标。 

二级咨询 

HAS 提供二级咨询服务，全科医生/保健专

业人员可直接联系我们，寻求与病人的心理

健康和福祉有关的建议。我们的医生和心理

健康临床医师可在当天对请求做出回应。 

 

 
如何转诊 

电话 9231 8443 
传真 9231 8503 

电子邮箱 HAS@svha.org.au 

 
 
 

 

团体项目 

我们在社区和养老院场所中提供团体项目

，旨在促进心理健康并帮助控制轻微的精

神健康症状。 

初级咨询 

HAS 提供精神病评估，以明确诊断并提

出药物/治疗建议。 

mailto:HAS@svha.org.au

